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SAON UNTV ELEDS

‘m omoga 3-6-9
fra Solaray 160 kr
for 90 kapsler
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Sundhed

“Jeg
Yonks frugt til morgenmad - tre-fire
e slags. Jeg er &
kick, jq fr fra frugtsukkeret
Det er som at tage mu-;.eceu
i kroppen. Jeg

har | mange ar kun spist

fheengg af det

3 spiser olier §
at styrike min hud ~ olvenoha
over salaten, og tager ogsa

et tilskud af fiskeclie. Et langt
Iv | an sund Krop starer | mit

univers med vand og olie.”

muaroller og er Fas
af idéen om, at huc
kan reparere sig selw'\
Jeg har provet den to)

wange og er endrn ikke

helt overbevist, men at
man med hindkraft ka
.Ikl".(l(‘ ’I‘.ul-'llx- L".("

crmeget rekevant

Karmamejus nyeste
kampagne udstraler

naturlig skemhed

ogsa star for
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Body oll 02 orange
spearmint fra

100% spa by Kar-?
mameju 249 kr. |

—
’ LAses NeyCvarg

Ren 225 kr,

Puredy age- -
defying uitra firm
and iy cream fra

'Umql Jurloque 565 kr
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34-Arige Me
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Dermarolier
2.395 kr.

o | det
te SKSS'““ u;‘;wv ‘gﬂu i natarige ingredi-
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danske

Hun star bag /m«//;/w/}'m;rl'A'z i Am'nmnn'ju o
laver /m/(/: r 1 haret uden br Ui (1//unhn rerer

Hudpleje

Rosacentifolla.
deansing facial *Jeg vasker mit ansigt |
cleansing gel fra badst med Rosa centfola

deansing gl Ira Ren. D&t
‘ er namt og hurtigt. Min hud
- & normal | ansigtet, man
It tor pa kroppen

Nar jeg

xommer ud af ba-

= det bruger jeg olie
- fra 100% spa-lirgan
Glow face sarum  pé& vad hud - an ti
anti-age/dry SA  ansigtet og én ti
delwood fra 100% oo Oven pa
$pa by Karmameju
349 kr. min seran bruger
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RAIMAME|! Jurliques Purely

agedefying cream
med faktor 15 09
| griveyr Jurdiques
Replanishing
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FALE AN

cream. Jeg fjemer

r‘l'.'lkf‘.“,"n om aftenen
1 mead Vichys P
thermale soothing eye

weale
"

! 3 a

e make-up removes

J ler krollejern TEAST LIV WINTHER

Har

*Jeq vasker hir hver tredie-ferde
dag med John Masters shampoo. De
former &t lave fing, rens og effektive
produkter. Jeg terrer ikke mit har
med fanterrer, men snor det op og

@tter harelastikker i, mens det er

fugtigt. Det er en utrolig effektiv

made at fa bolger i hdret pd.*

| Citrus & neroli
. detangler fra
:
!

Lavender ngse-
mary shampoo
fra John Masters
Organics 298 kr

John Masters
Organics 219 ke,

iohn
asters
organics

cans A

delrg
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"j]t'u |ll'll:.;l.'l altid en vand-
| fast mascara. Jane Iredales §
Golden bronzepudder
farven moonglow giver
huden smuk glod. Jeg bru-
zer Kanebos concealer til
at lvsne under ojnene. Jog
Cr &
kohl fra Chanel rgen - dér
kan man tale om et skon-

heds-comeback.”™

Concealer brush
| 01 8ght fra

Kanebo 275 kr

et tilbage til at bruge

Zoom Fast black
lash mascara fra
Mac 145 kr

Mette Skjzerbiek med sine fre
barn en weekend-morgen pa
lerie p& Mallorea

RANAL :
£ cambamaz T MER
fra Karmameju
175 kr.
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“Calmbalm 02 folger min

familic og mag overalt. 1 bilen,

skoletasken, huset. kontorer.
pi regser, Den ordner de e
ate behoy o er shren, at den

mermest Kan spises.”
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